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Cher Confrère, 

J'ai vu en consultation le 4 avril 2023 Me VITSE Bettina, née le 22/06/1974 (48 ans),   tél 06 47 25 61 68 , 
adresse1351 route de watten , 59670 ZUYTPEENE  pour  prise en charge d'une toux chronique et dyspnée à 
l'effort avec des crépitants.

Il s'agit d'une ancienne fumeuse arrêtée il y a 8 ans évalués à moins de 5 PA
Dans les antécédents infarctus du myocarde en novembre 2021, atteinte virale à covid  en janvier 2022
Traitement actuel: Kardégic, Alprazolam, Atorvastatine ,resitune

Son histoire actuelle: toux chronique et  essoufflement malgré  un stage de réadaptation
Notion de reflux œsogastrique
L' examen clinique aujourd'hui: gorge rouge, la taille 150 cm, le poids 56 kg
L'auscultation pulmonaire est normale aujourd'hui
Les explorations fonctionnelles respiratoires montrent une atteinte marquée des voies aériennes 
proximales avec la diminution de la D75 à 37 % de la théorique avec distension, on constate aussi une toux 
+++ après l'effort de cet examen
La radiographie thoracique est normale

Donc on met en route un traitement d'épreuve pour un asthme méconnu par gibiter et Ventoline à la 
demande
on demande la réalisation d'un scanner thoracique non injecté
on prévoit par la suite la réalisation d'une polygraphie ambulatoire

Évaluation clinique dans 3 mois pour adapter le traitement et je prévois des examens complémentaires si 
nécessaire y compris fibroscopie bronchique, fibroscopie gastrique et le test de provocation à la 
méthacholine

Bien cordialement
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Signé via Doctolib le 30/05/2023
Lina HAMMOUD
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